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 今年是《联合国人权宣言》发表 60 周年，表达自由是该宣言第 19 条规定的一
项基本人权。值此 2008 年世界新闻自由日，教科文组织对在工作中受伤和死亡的众
多新闻工作者和媒体专业人员所表现出来的勇气和专业精神表示敬意，并将今年新闻
自由日的主题确定为“提高能力和获取信息”。 

 除了冲突地区和战争地区的危险以外，新闻工作者还经常由于工作的原因，要
面对各种威胁、胁迫和暴力。这些行为不仅侵犯了个人的人权，也损害了良政和民主
之基础的准确和可靠信息的自由传播，因此是极不理智的。然而此类犯罪行为往往没
有得到应有的惩罚。  

 新闻自由和信息的提供使人们能够获得有助于掌握自己命运的信息，因此属于
更为宽泛的提高人们能力的发展目标。这方面能力的提高有助于公民参与公开辩论和
对政府和其他机构的监督，从而支持参与性民主。但是信息的传播不是自然发生的，
它需要通过各国以教科文组织的四项核心原则（表达自由、有质量的全民教育、信息
和知识的普及利用、尊重语言多样化）为基础来制定政策，从而得到自由的、多元化
的、独立的和专业的媒体的支持。事实上，教科文组织在今年的国际语言年活动中强
调了尽可能用母语自由表达自己的观点以及自由学习其他国家、地区和世界语言的重
要性。如果在国家生活的方方面面 － 教育、行政管理、法律和媒体－没有强有力的
政策支持语言多样化，各行各业成千上万的人就有可能被剥夺参与公共生活和公开辩
论的基本权利。 

 技术进步，比如互联网的发展，使媒体可以为更多地方的更多人服务，使人们
可以更加方便地交流观点，信息也更容易跨境传播。尽管有众多的益处，但仅仅是信
息自由和提供网络信息还无法确保人们能够获得信息。人们还需要通过互联网连接和
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信息技术资源来获得这些信息，比如国家和国际新闻，或具有多种多样的媒体选择，
包括社区广播。更为基本的是，人们需要具备利用这些手段的能力－ 只有通过普及
有质量的教育和促进语言多样化，人们才有可能掌握这方面的能力。 

 值此 2008 年世界新闻自由日之际，我们要牢记： 

 首先，那些不顾自身危险而为公众提供准确和独立信息的新闻记者表现出了大
无畏的勇气； 

 其次，新闻自由和信息自由是良政、发展与和平的基石； 

 另外，新的技术可以极大地促进信息传播，但需要相关措施的支持，提高人们
使用这些技术的能力，这些措施包括：有质量的全民教育、普及利用信息和知识、尊
重语言多样化。 

 关键是要下定决心扫除新闻自由的所有障碍，改善独立和专业化新闻业的环
境，提高公民参与公开辩论的能力。值此 2008 年世界新闻自由日之际，教科文组织
鼓励会员国朝着这个方向继续努力。 

松浦晃一郎 
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